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Tendencias

Cientificos logran detener
envejecimiento con
terapia con celulas madre

» Expertos de la U. de Pittsburgh
inyectaron células madre en ratones
con envejecimiento prematuro y
éstos triplicaron su sobrevida.

» En humanos, esta técnica podria ser
utilizada para rejuvenecer y mejorar
los sintomas asociados a la vejez.

FR./CY.

Frenar el envejecimiento,
prolongarla vida hasta tres
vecesy recuperar la tonici-
dad y fuerza de los muiscu-
los perdidos por la vejez son
los nuevos logros de la tera-
pia con células madre: la
nueva fuente de la juven-
tud, segun revela un estu-
dio de la Facultad de Medi-
cina de la Universidad de
Pittsburg (EE.UU.) que pro-
baron que una sola inyec-
cion con estas células fue
capaz de rejuvenecer a ra-
tones envejecidos.
Elhallazgo demuestra que
la disfuncion de las células
madre es una de las causas
de los fendmenos que se ob-
servan en el envejecimiento.
El trabajo publicado en Na-
ture Communications con-
sistié en obtener células ma-
dre de ratones jovenes y nor-
males (que viven en
promedio cerca de dos afios)
paraluegoinyectarlasenra-
tones modificados genéti-
camente para que enveje-
cieran en forma prematura,
lo que significa que viven 21
y 28 dias. Los cientificos in-
yectaron a estos animales
con la solucion con células
madre “jovenes”, eneldial7.
El resultado: en promedio
vivieron mds de 66 dias, es
decir, triplicaron su sobrevi-
da. Noestodo: ademads, me-
joraron su estado de salud
general, con musculos mads
sanos, grandes y firmes.

Mas afios y musculos

La investigacion fue ideada
parabuscar una terapia para
tratar la progeria, una enfer-
medad que causa envejeci-
miento prematuro, que a la

fecha no tiene tratamiento
nicurayqueafectaaunode
cada ocho millones de re-
ciénnacidos. Pero los cien-
tificos se dieron cuenta que
también la terapia podia ser
utilizada para detener el en-
vejecimiento natural.
Laura Niedernhofer, del
Instituto para el Cdncer de la
Universidad de Pittsburg y
una de las autoras del estu-
dio, explicé a LaTerceraque
cuando inyectaron las célu-
las madre en la zona abdo-
minal de los ratones con
progeria se retraso significa-

tivamente la aparicién de
los sintomas asociados con
la edad, como neurodege-
neracion, desgaste muscular
y osteoporosis. Incluso, se
extendio la vida de los rato-
nes con progeria muy grave
hasta en tres veces”, dijo.
No fue lo inico. Cuando se
inyectaron directamente en
los musculos de los ratones
viejos, vieron que la distro-
fia muscular que tenian se
mejorabay seregeneraba el
tejido danado.

El doctor Johnny Huard,
del Departamento de Ciru-

gia Ortopédica y Microbio-
logia y Genética Molecular
de esta misma universidad,
explico a La Tercera que
aunque no tienen claro el
mecanismo a través del cual
las células madre sanas ac-
tdan en el organismo para
prolongar la vida, lo mds
probable es que éstas sean
capaces de generar ciertas
moléculas que hacen que
otras células del organismo
se sigan multiplicando, lo
que invierte el proceso de
envejecimiento.

Para probar esta teoria, los

cientificos colocaron sobre
una misma base y solucion
(aunque sin contacto entre
si) células madre extraidas
deratonesjovenesy células
madre de ratones con proge-
ria. Almicroscopio pudieron
observar que las segundas
mejoraban su funcionalidad
al paso de los dias. Con esta
prueba, descartaron la posi-
bilidad de que las células
madre de ratones jovenes
migren hacialas células da-
fiadas para regenerarlas y
que lo mds probable es que
liberen factores de creci-

“La inyeccion con
células madre en los
ratones viejos retraso de
forma significativa los
sintomas de la edad”.

Laura Niederhofer
U. de Pittsburg.
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veces mas vivieronlosrato-
nes conenvejecimiento pre-
maturo tratados con células

madre deratonesjovenes.

miento (moléculas) capaces
de crear un entorno que
ayuda al funcionamiento de
las células envejecidas. De
alli que el paso siguiente sea
identificar esas moléculasy
recrearlas en laboratorio.
Niedernhofer dice que el
efectologrado en los ratones
se repetirfa sise replica el ex-
perimento en humanosy es
lo que esperan probar en su
préximo trabajo. “En las
personas, lo ideal seria que
se traten con sus propias cé-
lulas madre para evitar el
rechazo inmunolégico”. @

Hallan la mencion mas
antigua de la Torre de Babel

Patricio Lazcano
La historia biblica asegura
que la Torre de Babel era un
intento de los babilonios
por llegar al cielo. Molesto,
Dios provocdé que los traba-
jadores hablaran muchos
idiomas, para que no se pu-
dieran comunicar y aban-
donaran la obra.

Desde la mencion bibli-
ca, expertos han hallado

evidencia de la construc-
cioén de la torre que inspird
el relato religioso. Ahora,
un expertodelaU. de Lon-
dres dio con otra pista: ase-
gura haber encontrado la
mencion histérica mds an-
tigua de la torre.

Se trata de un grabado ha-
llado en una piedra llama-
da la estela de la Torre de
Babel, perteneciente a la

colecciéon de Martin
Schoeyen, en Noruega, la re-
copilacion privada mds
grande de manuscritos y
artefactos de este tipo.

En la piedra aparece una
inscripcién con las pala-
bras del rey Nabucodono-
sor II, soberano de Babilo-
nia, quien construy6 un
gran zigurat (enormes to-
rres piramidales construi-

das en Mesopotamia) dedi-
cado al dios Marduk hace
unos 2.500 anos, y que mu-
chos aseguran fue el edifi-
cio que inspiré el relato bi-
blico.

En lainscripcion se inclu-
ye un dibujo del zigurat y
del rey, quien habla acerca
de cémo lleg6 gente de todo
el mundo para construir la
torre de Marduk, que para

»» La piedra en la que se
encontroé la mencién mas
antigua de la Torre de
Babel. roro: THE scHOYEN
COLLECTION

Andrew George, quien hizo
el hallazgo, se trata de la
referencia histérica mads
antigua de la torre de Babel.

En la piedra también se
puede ver a Nabucodono-
sor Il con su cldsicabarbay
una coronareal en formade
cono y una pulsera en la
mano derecha, mientras en
sumano izquierda sostiene
un baston.@®



