
JOSÉ TOMÁS BASTÍAS
ANEMIA DE BLACKFAN DIAMOND

Son las palabras de la madre del pequeño José Tomás, al ver como, casi milagrosamente, la 
medicina moderna le daba a su hijo la oportunidad de seguir viviendo y mejorar considera-
blemente su calidad de vida.

Un trasplante con dos muestras de cordones umbilical encontrados en el banco público de 
Vidacel, fue la única alternativa que tubo el equipo médico de la Universidad Cátolica para la 
cura del pequeño José Tomás Bastías, afectada por una anemia de Blackfan Diamond  desde 
que nació. 

Esta enfermedad congénita impide que la médula ósea produzca glóbulos rojos, necesarios 
para transportar el oxígeno a todo el cuerpo, condenando al paciente a sobrevivir una difícil 
vida, con una serie de tratamientos con corticoides y constantes transfusiones.  Esa fue la 
experiencia que José Tomás tuvo durante sus primeros 5 años de vida.

El procedimiento aplicado fue un hito en la historia de la medicina de nuestro país, ya que 
fue el primer menor de edad en recibir Células Madre de cordón umbilical donadas por el 
banco público de Vidacel.
José Tomás logró rehacer su vida, la cual a muy temprana edad puso para él y su familia una 
prueba muy dura, que gracias a los avances de la ciencia, pudo superar y transformarse en 
un ejemplo de lucha y superación que abre el debate acerca de la necesidad de contar con 
políticas públicas que fomenten la conservación y donación de Células Madre.

“Estamos muy felices y esperanzados de lograr una vida mejor”. 


